
08:15 Sala 2 Jumping + Tono
Romina / 45 m. .............. .............. .............. .............. ..............

SALA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

08:45 Sala 2 .............. .............. .............. .............. Jumping
Pedro / 45 m. .............. ..............

09:30 Sala 2 .............. Jumping
Pedro / 45 m. .............. .............. Aerobic

Félix .............. ..............

11:30 Sala 1 .............. .............. Aerobic
Félix

Step
Félix .............. .............. ..............

11:30 Sala 2 .............. .............. Jumping  / Tonificación
Lucas 30 m. / 30 m. .............. .............. .............. ..............

14:30 Sala 2 .............. Jumping (30 m) + Arsenal 
Global (30 m)      Romina .............. C.K.B.

Romina .............. .............. ..............

15:30 Sala 2 Step
Félix .............. .............. .............. .............. .............. ..............

15:30 Sala 2 .............. Aerobic
Félix .............. Aerobic

Félix .............. .............. ..............

..............

18:30 Sala 1 .............. .............. Step
Félix .............. .............. .............. ..............

14:00 Sala 2 Jumping
David / 45 m. .............. .............. .............. .............. .............. ..............

19:30 Sala 2 .............. .............. .............. .............. .............. ..............

20:00 Sala 2 .............. .............. C.K.B.
Romina .............. .............. .............. ..............

..............


