
SALA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

7:30 Piscina

9:30 Piscina
45' Aqua Hiit

Miguel 

45' Aqua Hiit

Miguel 

10:30 Piscina
45' Aquafit

Miguel 

45' Aquafit

David

45' Aqua Running

Miguel 

45' Aqua Hiit

Arturo

45' Aquafit

Miguel 

45' Aquafit

Yamileth 

11:00 Piscina
45' Aquafit

Romina 

11:30 Piscina
45' Aquafit Sénior

Miguel 

45' Aquafit

Miguel 

45' Aquafit

Romina 

14:30 Piscina
45' Aquafit

Marta Val.

45' Aquafit

Carla

45' Aqua Hiit

Kike

17:30 Piscina
45' Aquafit

Miguel 

45' Aqua Hiit

Sandra

18:30 Piscina
45' Aquafit

Mar

45' Aqua Hiit

Sandra

45' Aquafit

Pedro

19:15 Piscina
45' Aquafit

Mar

19:30 Piscina
45' Aquafit

Mar

45' Aqua Hiit

Mar

20:00 Piscina
45' Aqua Hiit

Mar

20:30 Piscina
45' Aquafit

Mar


